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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

Origine de
nos viandes

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menus

DU 06/04/2026 AU 12/04/2026

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

lundi 6

jeudi 9

vendredi 10

_
_

samedi 11

J/

dimanche 12 ]

mardi 7 I mercredi 8 I

AR

Financiére de quenelles
forestine & feuilleté(PC)

R6ti de dinde nature

eeele

Poisson poché nature

Aubergine farcie cuite
a la tomate

Longe de porc* nature

Poisson poché nature

Tarte au fromage

Aiguillette de poulet
pochée

Poisson poché nature

Paupiette de saumon
sauce armoricaine

Jambon de dinde

Poisson poché nature

Escalope viennoise

Rosbeef froid

Poisson poché nature

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Poulet roti nature
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Terrine de sanglier* Salade de haricot vert Taboulé (semoule BIO) Radis beurre Salade piémontaise* Sardines Pavé au poivre*

au vinaigre de cidre
Feuilleté a la Chou-fleur a Crépe jambon* emmental Nem aux 1égumes Salade de boulgour Rosette* Salade verte aux croGitons
Dubarry la créme de ciboulette
Choux romanesco ravigote O Roulade de volaille Terrine de 1égumes Saucisson sec* Salade festivale Poireau cuit Allumette au fromage
béarnaise

Soupe a I'oignon O Velouté maraicher Velouté breton Soupe paysanne Soupe de l1égumes Velouté de poireaux Velouté Dubarry
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Coq au vin Raviolis BIO aux Longe de porc* a la Aiguillettes de poulet Filet de colin MSC a la Crousti fromage Choucroute garnie*
‘ légumes du soleil(PC) graine de moutarde ‘ ' a la bressanne ‘ ' normande PC)

Poisson poché nature

Saumonnette MSC sauce
crevettes

Escalope volaille pochée
0

Poisson poché nature
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Riz sauvage O Farfalles O Jeunes carottes Pommes dauphines Gratin de brocolis Purée de pommes de Cocos blancs sce tomate
terre
Haricots plats au beurre O Salsifis au coulis O Lentilles BIO LOCAL Petit pois Riz BIO Jardiniére de légumes Blettes persillées
de tomate
Purée de pois cassés O Purée d'épinards O Purée de céleris Purée de courgettes Purée de haricot vert Purée de chou-fleur Purée de petit pois
Haricots plats vapeur O Salsifis vapeur O Petits pois vapeur Chou-fleur vapeur Jardiniére vapeur Blettes vapeur Brocolis vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur
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Faisselle O Petit suisse aux fruits O Gouda a la coupe Vache qui rit BIO Frulos Tartare ail & fines herbes Velouté fruix
Saint-Félicien a O Carré ligueil a la O Yaourt nature fermier Chaource AOP Petit louis tartine Fromage blanc Buchette mélange a la
la coupe coupe Désiris HVE coupe
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
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Tarte au citron O Orange O Kiwi Mousse au chocolat Poires cuites au cassis Liégeois au café Génoise aux fruits rouges
(oeufs BIO)
Ananas poélé au O Pomme O Banane Tarte Normande Compote pomme/framboise Pomme BIO Pruneaux au sirop
rhum brun
Flan aux oeufs O Semoule vanille O Chou a la vanille Poire Créme dessert chocolat Gateau basque Flan vanille
(lait BIO) sur lit caramel
Compote poire O Compote pomme banane O Compote pomme Compote pomme coing Compote poire Compote pomme coing Compote pomme
sans sucre sans sucre A sans sucre ) sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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